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                 CKIS.4162.3.2025                                                                                             Grębocice,   12.02.2025 r.
HARMONOGRAM ZAJĘĆ NA MARZEC 2025 R.
	Dzień
	Godzina
	Sekcja/Grupa
	Miejsce
	Rodzaj zajęć

	03.03
Pon.
	16.30-18.30
	Sekcja wokalno-instrumentalna
	Centrum Kultury i Sportu
w Grębocicach
	„Konsonans”                                                                   P. Paweł i Sylwia  Żyta

	04.03
Wt.
	15.30-16.30
	Podstawowa
zaawansowana
	Sala nr 1
SP Grębocice
	Lektorat języka angielskiego
P. Renata Pelczar

	05.02
Śr.
	10.00-11.00
	Sekcja sportowa
	Bieżnia przy byłym gimnazjum
	Marsz z kijkami

	05.03
Śr.
	17.30-19.30
	Sekcja    teatralna
	Centrum Kultury i Sportu
w Grębocicach
	„Młodzi duchem” – warsztaty
P. Agnieszka Wilczyńska-Urbanowska

	06.03
Czw.
	9.45-ok.14.30
	------
	Kręgielnia Aquapark
Restauracja Aquapark
Polkowice

	DZIEŃ KOBIET 
„Babskie kręgle”
Kręgielnia i restauracja Aquapark Polkowice
Koszt 35 zł. Zapisy i wpłaty do 28.02
Liczba miejsc ograniczona

	07.03
Pt.
	17.00-17.45
	Sekcja sportowa
	Sala korekcyjna
SP Grębocice
	„Yoga” - gimnastyka
P. Dorota Dąbrowska

	10.03
Pon.
	16.30-18.30
	Sekcja wokalno-instrumentalna
	Centrum Kultury i Sportu
w Grębocicach
	„Konsonans”                                                                   P. Paweł i Sylwia  Żyta

	11.03
Wt.
	10.45-13.10 Jedziemy przez Kwielice
	Sekcja sportowa
	Pływalnia Chrobry
	„Aqua aerobic”                                                                       P. Marta Zacharzewska-Ionesi                                          Zapisy do 03.02
Liczba miejsc ograniczona

	11.03
Wt.
	15.30-16.30
	Podstawowa
zaawansowana
	Sala nr 1
SP Grębocice

	Lektorat języka angielskiego
P. Renata Pelczar

	12.03
Śr.
	9.30-11.00
Lub
11.15-12.45
	Sekcja ceramiki
	Centrum Kultury i Sportu
w Grębocicach
	„Zajączek wielkanocny”  – warsztaty ceramiki
P. Joanna Powaserowska
Koszt 15 zł . Zapisy i wpłaty do 28.02.                                   Liczba miejsc ograniczona

	12.03
Śr.
	17.30-19.30
	Sekcja teatralna
	Centrum Kultury i Sportu
w Grębocicach
	„Młodzi duchem” – warsztaty
P. Agnieszka Wilczyńska-Urbanowska

	13.03
Czw.
	17.45-18.45
	Sekcja
taneczna
	Sala korekcyjna
SP Grębocice
	„Latino Fan”
P . Mateusz Kosno

	14.03
Pt.
	17.00
	------
	Centrum Kultury i Sportu w Grębocicach
	„Dwie Anny”
Spotkanie autorskie z Mariolą  Pryzwan
Koncert zespołu „Jarzębina” z Rzeczycy

	17.03
Pon.
	16.30-18.30
	Sekcja wokalno-instrumentalna
	Centrum Aktywności
Społecznej
	„Konsonans”                                                                   P. Paweł i Sylwia  Żyta

	18.03
Wt.
	15.30-16.30
	Podstawowa
zaawansowana
	Sala nr 1
SP Grębocice

	Lektorat języka angielskiego
P. Renata Pelczar

	19.03
Śr.
	10.00-11.00
	Sekcja sportowa
	Bieżnia przy byłym gimnazjum
	Marsz z kijkami

	19.03
Śr.
	17.30-19.30
	Sekcja    teatralna
	Centrum Kultury i Sportu
w Grębocicach
	„Młodzi duchem” – warsztaty
P. Agnieszka Wilczyńska-Urbanowska


	20.03
Czw.
	16.00-17.00
	Wykład
	Centrum Kultury i Sportu
w Grębocicach
	„Badanie składu ciała - Sarkopenii –                      ciąg dalszy”
Dr Ewa Nowacka-Chiari                                          Uniwersytet Zielonogórski

	20.03
Czw.
	17.45-18.45
	Sekcja
taneczna
	Sala korekcyjna
SP Grębocice
	„Latino Fan”
P . Mateusz Kosno

	21.03
Pt.
	17.00-17.45
	Sekcja sportowa
	Sala korekcyjna
SP Grębocice
	„Aktywny senior” - gimnastyka
P. Dorota Dąbrowska


	21.02
Pt.
	18.00
	-----
	Centrum Kultury i Sportu
w Grębocicach
	Teatralne Grębocice
„Chłopi” –w wykonaniu sekcji teatralnej „Młodzi duchem” UTW Grębocice 
„Witajcie w naszej bajce” w wykonaniu sekcji teatralnej UTW Przemków 

	24.03
Pon.
	16.30-18.30
	Sekcja wokalno-instrumentalna
	Centrum Aktywności
Społecznej
	„Konsonans”                                                                   P. Paweł i Sylwia  Żyta

	25.03
Wt.
	10.45-13.10 Jedziemy przez Kwielice
	Sekcja sportowa
	Pływalnia Chrobry
	„Aqua aerobic”                                                                       P. Marta Zacharzewska-Ionesi                                          Zapisy do 20.03
Liczba miejsc ograniczona

	25.03
Wt.
	15.30-16.30
	Podstawowa
zaawansowana
	Sala nr 1
SP Grębocice
	Lektorat języka angielskiego
P. Renata Pelczar

	26.03
Śr.
	17.30-19.30
	Sekcja teatralna
	Centrum Kultury i Sportu
w Grębocicach
	„Młodzi duchem” – warsztaty
P. Agnieszka Wilczyńska-Urbanowska

	27.03
Czw.
	17.45-18.45
	Sekcja
taneczna
	Sala korekcyjna
SP Grębocice
	„Latino Fan”
P . Mateusz Kosno

	28.03
Pt.
	17.00-17.45
	Sekcja sportowa
	Sala korekcyjna
SP Grębocice
	„Yoga” - gimnastyka
P. Dorota Dąbrowska

	31.03
Pon.
	16.30-18.30
	Sekcja wokalno-instrumentalna
	Centrum Kultury i Sportu
w Grębocicach
	„Konsonans”                                                                   P. Paweł i Sylwia  Żyta



UWAGA:
                       
Wszystkie wyjazdy z parkingu przy kościele.                                                                                                                                             
UWAGA!!!!       W przypadku rezygnacji  z zapisanych wcześniej przez Państwa zajęć, proszę o informację.             Telefon kontaktowy 76 8315-182, 503901148, www.grebocickie.pl, facebook : Uniwersytet Trzeciego Wieku w Grębocicach.
Sporządziła   Renata Przybylska

  

  

