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                 CKIS.4162.5.2025                                                                                             Grębocice,   10.04.2025 r.
HARMONOGRAM ZAJĘĆ NA MAJ/CZERWIEC 2025 R.
	Dzień
	Godzina
	Sekcja/Grupa
	Miejsce
	Rodzaj zajęć

	05.05.
Pon.
	16.30-18.30
	Sekcja wokalno-instrumentalna
	Centrum Kultury i Sportu
w Grębocicach
	„Konsonans”                                                                   P. Paweł i Sylwia  Żyta

	06.05
Wt.
	15.30-16.30
	Sekcja
językowa
	Sala nr 1
SP Grębocice

	Lektorat języka angielskiego
P. Renata Pelczar

	07.05
Śr.
	12.00
	---------
	Centrum Kultury i Sportu
w Grębocicach
	50 LAT UTW W POLSCE
Wspólne zdjęcie słuchaczy w niebieskich koszulkach UTW przed budynkiem CKIS.  Obecność obowiązkowa. 

	07.05
Śr.
	17.30-19.30
	Sekcja    teatralna
	Centrum Kultury i Sportu
w Grębocicach
	„Młodzi duchem” – warsztaty
P. Agnieszka Wilczyńska-Urbanowska

	08.05
Czw.
	7.00- 21.00
Jedziemy przez Rudną
	Sekcja turystyczna
	Złoty Stok
Kłodzko
	„Kopalnia złota w Złotym Stoku.” –
Wycieczka
Koszt 20 zł  płatny w bibliotece.
Zapisy i wpłaty od 14.04 do 30.04
Dodatkowo dla zainteresowanych ,w dniu wyjazdu 69 zł (  25 zł podziemny spływ łodzią , obiad 44 zł).
Liczba miejsc ograniczona.

	09.05
Pt.
	17.00-17.55
	Sekcja sportowa
	Sala korekcyjna
SP Grębocice
	„Yoga” - gimnastyka
P. Dorota Dąbrowska

	09.05             Pt.
	18.00
	-----
	Centrum Kultury i Sportu w Grębocicach
	„Spotkanie autorskie z Katarzyna Glinką” – autorką filmową i teatralną, autorką książki „Mnie też zabrakło sił”

	12.05
Pon.
	16.30-18.30
	Sekcja wokalno-instrumentalna
	Centrum Kultury i Sportu
w Grębocicach
	„Konsonans”                                                                   P. Paweł i Sylwia  Żyta

	13.05
Wt.
	15.30-16.30
	Sekcja
językowa
	Sala nr 1
SP Grębocice
	Lektorat języka angielskiego
P. Renata Pelczar

	14.05
Śr.
	9.30-10.30
Lub
10.45-11.45
	Sekcja ceramiki
	Centrum Kultury i Sportu
w Grębocicach
	„Lampion”  – warsztaty ceramiki
P. Joanna Powaserowska
Kontynuacja zajęć kwietniowych

	14.05
Śr.
	17.30-19.30
	Sekcja    teatralna
	Centrum Kultury i Sportu
w Grębocicach
	„Młodzi duchem” – warsztaty
P. Agnieszka Wilczyńska-Urbanowska

	15.05
Czw. 
	15.30-17.30
	Wykład 
	Centrum Kultury i Sportu
w Grębocicach
	„Podstawowe czynności resuscytacyjne – ćwiczenia na fantomie” 
P. Tomasz Wawrzyński 
Ratownik medyczny

	15.05
Czw.
	17.45-18.45
	Sekcja
taneczna
	Sala korekcyjna
SP Grębocice
	„Latino Fan”
P . Mateusz Kosno

	16.05
Pt.
	14.45-16.45
	Sekcja rzeźbiarska
	Galeria Spichlerz
	„Rzeźba w drewnie” – warsztaty
P. Adam Januszak

	16.05
Pt.
	17.00-17.55
	Sekcja sportowa
	Sala korekcyjna
SP Grębocice
	„Aktywny Senior” - gimnastyka
P. Dorota Dąbrowska

	19.05
Pon.
	16.30-18.30
	Sekcja wokalno-instrumentalna
	Centrum Kultury i Sportu
w Grębocicach
	„Konsonans”                                                                   P. Paweł i Sylwia  Żyta

	20.05
Wt.
	10.45-13.10 Jedziemy przez Kwielice
	Sekcja sportowa
	Pływalnia Chrobry
	„Aqua aerobic”                                                                       P. Marta Zacharzewska-Ionesi                                          Zapisy do 12.05
Liczba miejsc ograniczona

	20.05
Wt. 
	15.30-16.30
	Sekcja
językowa
	Sala nr 1
SP Grębocice
	Lektorat języka angielskiego
P. Renata Pelczar

	21.05
Śr.
	10.00-11.00
	Sekcja sportowa
	Bieżnia przy byłym gimnazjum
	Marsz z kijkami

	21.05
Śr.
	17.30-19.30
	Sekcja teatralna
	Centrum Kultury i Sportu
w Grębocicach
	„Młodzi duchem” – warsztaty
P. Agnieszka Wilczyńska-Urbanowska

	22.05 Czw.
	10.00-12.00   Lub                     15.00-17.00
	Sekcja rękodzieła 
	Centrum Kultury i Sportu w Grębocicach
	„ Wiosenny mini album” – zdobienie albumu na zdjęcia (skrapbooking)                                                P. Urszula Piątkowska                                            Koszt 15 zł. Zapisy i wpłaty do 30.04       Proszę o zabranie nożyczek

	22.05
Czw.
	17.45-18.45
	Sekcja
taneczna
	Sala korekcyjna
SP Grębocice
	„Latino Fan”
P . Mateusz Kosno

	23.05
Pt.
	14.45-16.45
	Sekcja rzeźbiarska
	Galeria Spichlerz
	„Rzeźba w drewnie” – warsztaty
P. Adam Januszak

	23.05
Pt.
	17.00-17.55
	Sekcja sportowa
	Sala korekcyjna
SP Grębocice
	„Aktywny Senior” - gimnastyka
P. Dorota Dąbrowska

	26.05
Pon.
	16.30-18.30
	Sekcja wokalno-instrumentalna
	Centrum Kultury i Sportu
w Grębocicach
	„Konsonans”                                                                   P. Paweł i Sylwia  Żyta

	27.05
Wt.
	15.30-16.30
	Sekcja
językowa
	Sala nr 1
SP Grębocice
	Lektorat języka angielskiego
P. Renata Pelczar

	28.05
Śr. 
	10.00-11.00
	Sekcja sportowa
	Bieżnia przy byłym gimnazjum
	Marsz z kijkami

	28.05
Śr.
	17.30-19.30
	Sekcja    teatralna
	Centrum Kultury i Sportu
w Grębocicach
	„Młodzi duchem” – warsztaty
P. Agnieszka Wilczyńska-Urbanowska

	29.05
Czw. 
	17.45-18.45
	Sekcja
taneczna
	Sala korekcyjna
SP Grębocice
	„Latino Fan”
P . Mateusz Kosno

	30.05
Pt.
	14.45-16.45
	Sekcja rzeźbiarska
	Galeria Spichlerz 
	„Rzeźba w drewnie” – warsztaty
P. Adam Januszak

	30.05
Pt. 
	17.00-17.55
	Sekcja sportowa
	Sala korekcyjna
SP Grębocice
	„Yoga” – gimnastyka
P. Dorota Dąbrowska

	04.06
Śr. 
	Ok. godz. 16.00 
	Sekcje: teatralna, wokalna, taneczna 
	Centrum Kultury i Sportu
w Grębocicach
	Próba generalna przed zakończeniem                      Roku Akademickiego 2024/2025
Sekcja: taneczna, wokalna, teatralna

	06.06
Pt. 
	17.00
	--------
	Centrum Kultury i Sportu
w Grębocicach
	Zakończenie Roku Akademickiego 2024/2025
- występ grupy teatralnej                              „Młodzi duchem”
- występ grupy wokalno-instrumentalnej „Konsonans”
- występ grupy tanecznej „Latino Fan”
Bardzo proszę o telefoniczne  potwierdzenie obecności na zakończeniu.
Zapraszamy także osoby nie będące słuchaczami UTW , obowiązują wejściówki . Odbiór w bibliotece

	12.06
Czw.
	Ok. 14.00
	wykład
	Góra
	„Diagnozowanie i leczenie chorób układu nerwowego” -Spotkanie z neurologiem.
Projekt „Młodzi ludzie

	13.06
Pt. 
	17.00-17.55
	Sekcja sportowa
	Sala korekcyjna
SP Grębocice
	„Yoga” – gimnastyka
P. Dorota Dąbrowska

	20.06
Pt.
	17.00-17.55
	Sekcja sportowa
	Sala korekcyjna
SP Grębocice
	„Aktywny Senior” - gimnastyka
P. Dorota Dąbrowska


   UWAGA: Nasz Uniwersytet jest Partnerem Projektu „Młodzi ludzie o długim stażu -_Górowska Strefa 60+” . Projekt rozpoczyna się w kwietniu i trwa do grudnia. Osoby zainteresowane uczestnictwem w projekcie proszę o kontakt. Wiek minimum 60 lat. Liczba miejsc ograniczona. Zainteresowanym podam szczegóły. Zachęcam do wcięcia udziału , ciekawa alternatywa na najbliższe miesiące. 

Zapisy na wycieczkę wyłącznie indywidualnie ( z wyjątkiem małżeństw) osobiście lub telefonicznie.        
UWAGA!!!!       W przypadku rezygnacji  z zapisanych wcześniej przez Państwa zajęć, proszę o informację.             Telefon kontaktowy 76 8315-182, 503901148, www.grebocickie.pl, facebook : Uniwersytet Trzeciego Wieku w Grębocicach.                                                                                                                        Sporządziła   Renata Przybylska
