Zatacznik nr 1

REGULAMIN

NOCNY MARSZOBIEG
POKOLEN

PN. SWIATLO DLA NIEPODLEGLEJ
11.11.2026r.

g‘$°c'c4c,7 ° “
$ev~ ‘r a
>
g .
[ Grebocice
7%( Przyijazna gmina
"y PTIR Cie yle




I. ORGANIZATOR
Gmina Grebocice/ Centrum Kultury 1 Sportu w Grebocicach

II. NAZWA IMPREZY
1. Nocny Marszobieg Pokolen ,,Swiatto dla Niepodlegte;j”.
2. W regulaminie uzywa si¢ skroconej nazwy ,,Marszobieg”.

I1II. CEL IMPREZY

1.

2.
3.
4.

Intencja organizatorow jest propagowanie aktywnego wypoczynku poprzez indywidualne
1 rodzinne uczestnictwo w turystyce pieszej.

Promocja waloréw przyrodniczych i krajobrazowych Gminy Grebocice.

Propagowanie zasad bezpiecznego zachowania si¢ pieszych w ruchu drogowym.

Integracja spolecznosci lokalne;.

IV. TERMIN I MIEJSCE, TRASA

1.

2
3.
4

b

8.

Marszobieg odbedzie si¢ 11.11.2026 r. (Sroda).

. Start — przy Galerii Spichlerz w Grebocicach, ul Koscielna 28.

Meta — plac przy Galerii Spichlerz w Grebocicach, ul Koscielna 28.

. Zbiodrka uczestnikow Marszobiegu o godz. 17:30— przy Galerii Spichlerz w Grebocicach,

ul Koscielna 28.

Start Rajdu o godzinie 18:00 — przy Galerii Spichlerz w Gregbocicach, ul Koscielna 28.
Meta godz. 19:15 (Galeria Spichlerz w Grebocicach) - odpoczynek, poczegstunek, konkurs
z nagrodami.

Przebieg trasy:
Przemarsz odbedzie si¢ nastepujacymi ulicami: START (Galeria Spichlerz w Grebocicach)

— Koscielna 28 — Dluga — Polna — Dluga — Pocztowa — Glogowska — Szkolna —
Glogowska — Wrzosowa — Irysowa — Kwiatowa — Konwaliowa — Wrzosowa —
Rézana —  Kwiatowa — Radosna — Dhluiga —  Koscielna  28.
META (Galeria Spichlerz).

W razie niepogody trasa Marszobiegu moze zosta¢ skrocona.

V. WARUNKI UCZESTNICTWA

1.

Uczestnicy podczas Marszobiegu zobowiazani sa do zachowania szczegolnej ostroznosci
1 przestrzegania zasad organizacji ruchu drogowego oraz do bezwzglednego
podporzadkowania si¢ poleceniom stuzb zabezpieczajacych Marszobieg (policja 1 straz
pozarna).
Posiadanie przez uczestnikéw rajdu niezbgdnej wiedzy i umiejg¢tnosci poruszania si¢ po
drogach.

. Uczestnikami Marszobiegu moga by¢ osoby doroste, mlodziez i dzieci z Gminy

Grgbocice.

Uczestnicy niepelnoletni do lat 14 moga uczestniczy¢ w Marszobiegu z opiekunem
(osoba pelnoletnia).

Mtodziez w wieku od 15 do 18 lat moze uczestniczy¢ w Marszobiegu za pisemng zgoda
rodzica lub prawnego opiekuna (w zatgczniku).

Uczestnicy Marszobiegu ubezpieczajg si¢ we wlasnym zakresie.

Uczestnicy Marszobiegu startuja na wtasng odpowiedzialnos¢.

Nieprzestrzeganie regulaminu marszobiegu oraz samowolna zmiana trasy marszobiegu
powoduja wykluczenie z Marszobiegu.

Udziat w Marszobiegu jest bezplatny.

. Powr6t do domoéw po zakonczeniu Marszobiegu odbywa si¢ we wlasnym zakresie 1 na

wlasng odpowiedzialnos¢.



VI.SPRAWY ORGANIZACYJNE MARSZOBIEGU

1.

(O8]

SN

Przy przekraczaniu jezdni (drogi) w strategicznych miejscach stuzby porzadkowo-
informacyjne zabezpieczaja przejscie, zatrzymujac ruch 1 przeprowadzajac calg grupe na
druga strong.

. W trakcie przemarszu nalezy dostosowac predkos¢ do swoich umiejetnosci oraz sytuacji

na drodze.

Zabrania si¢ wyprzedzania stuzb pilotujacych i prowadzacych Marszobieg.

Podczas postoju nie nalezy tarasowac¢ drogi. Kazde zatrzymanie powinno odby¢ si¢ poza
jezdnig.

W czasie postoju nie nalezy oddala¢ si¢ od grupy.

Organizator zapewnia opiek¢ medyczng.

Organizator nie bierze na siebie odpowiedzialnos$ci za rzeczy zagubione, szkody osobowe,
rzeczowe i majatkowe, ktore wystapia przed, w trakcie lub po zakonczeniu Marszobiegu.
Organizator nie bierze zadnej odpowiedzialno$ci za ewentualne kolizje lub wypadki
spowodowane przez uczestnikOw marszobiegu.

Organizator Marszobiegu nie ponosi odpowiedzialnosci prawnej i cywilnej w zakresie
poniesionych szkod na zdrowiu i mieniu, biorgcych udzial w Marszobiegu uczestnikow.

10. Marszobieg ma charakter imprezy rekreacyjnej. Nie ma w nim rywalizacji

sportowej!

VII. NA TRASIE ZABRANIA SIE:

AN

Spozywania alkoholu i innych $§rodkéw odurzajacych.
Zasmiecenia trasy Marszobiegu oraz miejsc przyleglych.
Niszczenia przyrody.

Uzywania szklanych pojemnikow, butelek, itp..
Glosnego zachowywania sig.

Zbaczania z trasy Marszobiegu bez zgody Organizatora.

VIII. ZGLOSZENIA

1.
2.

3.

4,
5.

Udziat w Marszobiegu wymaga wcze$niejszego zgloszenia.
Zgloszenia nalezy sktada¢ na ,,Kartach Zgloszen” w Centrum Kultury 1 Sportu

w Grebocicach, ul. Koscielna 21, 59-150 Grgbocice.
Druki do pobrania w Centrum Kultury 1 Sportu w Grebocicach, ul. Koscielna 21, 59-150
Grebocice lub postu na FB CKiS, placowki o§wiatowe na terenie gminy.

Termin zglaszania che¢ci uczestnictwa w Marszobiegu uptywa 4 listopada 2026 r.
Organizator nie bedzie dokonywal zapisow w dniu Marszobiegu.

IX. SPOSOB PRZEPROWADZENIA MARSZOBIEGU

1.

Kazdy uczestnik zobowigzany jest do wczes$niejszego zgloszenia si¢ oraz wypelnienia
,Karty Zgloszenia” z podaniem: imienia i nazwiska, adresu zamieszkania, daty urodzenia.
Na podstawie ,,Karty” uczestnik zostanie wpisany na list¢ startow3.

Kazdy uprzednio zgloszony 1 zarejestrowany uczestnik w dniu Marszobiegu zobowigzany
jest do potwierdzenia swojej obecnosci w biurze rajdu w godzinach od 15:30 do 17:30.

. W dniu rajdu uczestnik, ktory potwierdzi swoja obecnos$¢ otrzyma: talon na poczestunek,

,Kupon z numerem”, upowazniajacy do udzialu w konkursie z nagrodami rzeczowych i
latarke czotowg oraz kamizelke odblaskowa.
Ilos¢ latarek czolowych, kamizelek odblaskowych jest ograniczona.



X. NAGRODY

1.

2.

Wszyscy uczestnicy Marszobiegu, posiadajacy ,,Kupon z numerem” wezma udziat w
konkursie z nagrodami rzeczowymi.

Przewidziane nagrody to: 1 hulajnoga elektryczna dla uczestnikéw i inne nagrody
rzeczowe. Warunkiem uczestnictwa w losowaniu jest czynny udziat w Marszobiegu, od
poczatku do konca wyznaczonej trasy.

XI. INFORMACJA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH
W zwigzku z art. 13 i1 14 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych

osobowych iw sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (RODO), informujemy Panig/Pana, ze:

1.

2.

3.

6.

7.

Administratorem danych osobowych jest Organizator Marszobiegu: Centrum Kultury i
Sportu w Grebocicach, ul. Koscielna 21, 59-150 Grebocice.

Administrator wyznaczyt inspektora ochrony danych z ktorym mozna si¢ kontaktowaé
poprzez e-mail: iodo@nsi.net.pl.

Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a RODO (zgoda)
w celu organizacji i przeprowadzenia NOCNEGO MARSZOBIEGU POKOLEN
SWIATLO DLA NIEPODLEGLE]J”, przyznania nagrod oraz promocji imprezy.
Bedziemy przetwarza¢ Pani/Pana imi¢ 1 nazwisko, wiek oraz wizerunek.

Odbiorcami danych osobowych beda podmioty uprawnione do uzyskania tych danych
na podstawie przepisOw obowigzujacego prawa oraz upowaznione przez Administratora
podmioty przetwarzajace dane osobowe w imieniu Administratora na potrzeby organizacji
1 przeprowadzenia zawodow, przyznania nagrod i promocji imprezy.

Dane przetwarzane beda do zakonczenia realizacji zadan zwigzanych z organizacja
marszobiegu lub do czasu wycofania zgody.

W zwigzku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych przystuguja Pani/Panu
nastgpujace uprawnienia:

a) prawo dostepu do danych osobowych, w tym prawo do uzyskania kopii tych danych;
b) prawo do Zadania sprostowania (poprawiania) danych osobowych — w przypadku gdy dane

sa nieprawidtowe lub niekompletne;

¢) prawo do zadania usunig¢cia danych osobowych (tzw. prawo do bycia zapomnianym);

d) prawo do zadania ograniczenia przetwarzania danych osobowych;

€) prawo sprzeciwu wobec przetwarzania danych;

f) prawo do wycofania zgody w dowolnym momencie - skorzystanie z tego prawa nie bedzie

8.

9.

miato wptywu na przetwarzanie, ktore mialo miejsce do momentu wycofania zgody.
Przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego - Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa, tel. 22 860 70 86.

Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest dobrowolne, a konsekwencja odmowy
ich podania bedzie brak mozliwo$ci uczestniczenia Nocnym Marszobiegu Pokolen.

10. Pani/Pana dane nie beda przetwarzane w sposob zautomatyzowany i nie beda poddawane

profilowaniu.

XII. POSTANOWIENIA KONCOWE

l.

Organizator zastrzega sobie prawo do wykonywania zdje¢ 1 filmowania uczestnikéw
wydarzenia na potrzeby reklamowe i promocyjne Organizatora. Ponadto zastrzega sobie
prawo do nieodptatnego wykorzystywania bez zadnych ograniczeh czasowych
1 terytorialnych wszelkich zdje¢, materialow filmowych, wywiadéw i nagran dzwigkowych
przedstawiajacych uczestnikow wydarzenia. Moga one by¢ wykorzystane przez
OrganizatorOw poprzez umieszczanie na nosnikach typu CD-ROM/ DVD, w folderach
oraz mediach, na stronach internetowych, w publikacjach prasowych, telewizyjnych,
jak réwniez na potrzeby promocyjno — reklamowe oraz inne komercyjne zwigzane
z dziatalno$cig prowadzong przez Organizatora.


mailto:iodo@nsi.net.pl

. Podpisujac Karte Zgloszenia uczestnictwa Uczestnik zaswiadcza, ze stan jego zdrowia
umozliwia mu udzial w zajeciach przewidzianych w ramach imprezy. Organizator nie
zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego,
odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, $§mierci lub
szkoéd, jakie moga wystapi¢c w zwigzku z obecno$cig lub uczestnictwem Uczestnika
W imprezie oraz nie ponosi z tego tytulu odpowiedzialnosci.

. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za udzial w Marszobiegu 0sob niezgltoszonych
1 niebedacych na wykazie listy startowe;.

. Organizator zastrzega sobie prawo do uzasadnionych zmian dotyczacych przebiegu
planowanej trasy oraz do interpretacji i zmian niniejszego Regulaminu.

. We wszystkich sprawach nieujetych w regulaminie decyduje Organizator Marszobiegu,
ktéremu przystuguje wigzaca i ostateczna interpretacja Regulaminu.

. Zgloszenie udzialu w Nocnym Marszobiegu Pokolen jest rownoznaczne
z zaakceptowaniem niniejszego Regulaminu.

. Informacji dotyczacych organizacji Marszobiegu udzielajg pracownicy Centrum Kultury
i Sportu w Grebocicach, tel. kontaktowy 76 8 315 089.



